Vecné uéenie V 6. ro¢niku

pre Ziakov sO strednym stupiom mentalneho postihnutia

Vvchovno-vzdelavacie ciele a obsah vzdelavania:

su v sulade s ciel'mi a obsahom vzdelavania pre vyucovaci predmet vecné ucenie pre ziakov
so strednym stupnom mentalneho postihnutia, schvaleného ako stéast Vzdelavacieho

programu pre ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie pod Cislom 2016-
14674/20270:9-10F0.

Rozsah vyucovania predmetu:

3 VH tyzdenne - 99 VH za skolsky rok

Casova dotacia vyufovania predmetu je v Skolskom vzdeldvacom programe v porovnani
s Ramcovym uc¢ebnym plinom pre Ziakov so strednym stupiiom mentalneho postihnutia
pre primarne vzdelavanie s vyufovacim jazykom slovenskym navySena 01 hodinu

tyZdenne bez rozsirenia obsahu.

Tieto vyucovacie hodiny sa pouziju na rozsirenie v oblasti procesu nasledovne :

e na zaradenie vychadzok a orientaciu v obci ,
e na poznavanie dopravnych znaciek a pravidiel cestnej premavky ,
na priame pozorovanie zmien na poliach, v sadoch a zahradach — znaky
pol'nohospodarskej krajiny - pozorovanie,
na navstevu Obecného uradu a Obecnej kniznice ,
na exkurziu poSty, zdravotného strediska
maly nakup v obchode- platidla- finan¢na gramotnost,
na poznavanie paméatnikov , pamiatok obce , historie — vystavy v KD
sluzby v obci
e na ziskanie fotografického materidlu k tematickym celkom./projekty
e nanacvi¢ovanie spravneho stolovania
na zaloZenie kutika zivej prirody

Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda

Skola a okolie §koly

Poznavanie blizsich a vzdialenejSich objektov v okoli §koly. Nazov ulice, kde sa skola
nachadza a ¢islo domu. Urcovanie polohy objektov od skoly. Upresiiovanie pojmov.

Orientacia v ¢ase a v priestore

Osvojovanie a utvrdzovanie pojmov vcera, dnes, zajtra, teraz, potom, skor, neskor.
Orientacia v dnoch. Kalendar : dni, tyZdne, mesiace, urCovanie a pisanie daitumu. UrCovanie
¢asu na celé hodiny. Urovanie miesta: nad, pod, pri, za, vedl'a, vpredu, vzadu.



Priroda
Roc¢né obdobia v prirode. Pojmy sad, zdhrada, park, pole.

Jesen

Charakteristické znaky prirody na jeseii. Zmeny pocasia. UrCovanie, aké je dnes pocasie
(zdznam o pocasi symbolmi). Vtaky na jesen: priprava na zimu - vrabec, vrana, sykorka.
Odlet vtakov - lastovicka, bocian. Zber jesenného ovocia a spésoby jeho odkladania. Vyznam
vitaminov v ovoci pre zdravie. Jesen na poli: zber zemiakov, cukrovej repy a ich vyuzitie.

Zima

Charakteristika po¢asia. Dizka diia — stmievanie, rozodnievanie. Vlastnosti snehu a 'adu.
Urcovanie, aké je dnes pocasie. Listnaté a ihli¢naté stromy v zime. Smrek, borovica — ich
charakteristika. Vol'ne zijuce zvierata v zime : liSka, zajac, jelen, srna, veverica. Zimny
spanok niektorych zvierat - medved’, jez. Starostlivost’ o vtakov a lesnll zver v zime.

_Jar

Zmeny v prirode na jar. Charakteristika pocasia. Ur€ovanie pocasia. Jarné prace na poli:
oranie, siatie, pouZitie pol'nohospodarskych strojov. Jarné prace v zahrade: pomenovanie
¢innosti a zdhradného naradia. Poznavanie rastlin: lipa, orgovan, snezienka, fialka,
konvalinka. Ur¢ovanie Casti tela rastlin. Zvieratd a ich mlad’ata na jar.

Leto
Charakteristika pocasia. UrCovanie poc¢asia. Lucne kvety: zvoncek, margaréta, divy mak,
pupava, bodliak. Prace na poli — zatva. PoI'nohospodarske stroje. Obilie. Les. Lesné kry a ich
plody: maliny, ¢ernice, Cucoriedky. Poznat’ niektoré rastliny ohrozujtce zdravie (jedovaté
plody rastlin, huby). Spravanie sa v letnej prirode (nebezpecenstvo poziarov, hluk, odpadky).

Starostlivost’ o zdravie

Prehlbovanie poznatkov o 'udskom tele. Poznat’ zmyslové ustroje, ich vyznam. Starostlivost’
0 zrak a sluch .Starostlivost’ o nechty, zuby, vlasy, uprava zoviajsku. Vyznam osobnej
hygieny a Cistoty prostredia pre zdravie. Zdravie a choroba Praca lekarov a zdravotnych
sestier. Zdravotné stredisko, nemocnica, sanitka. Navsteva zdravotného strediska. Praktické
meranie teploty. OSetrenie odreniny — ocCistenie a priloZenie rychloobvédzu. Ochrana zdravia
spravnym odievanim a obivanim.

Rodina, obec

Upevnenie poznatkov o pribuzenskych vztahoch. Utvrdenie pojmov stary, mlady, starsi,
mladsi. Urcovanie, kto je pribuzny a znamy. Del'ba prace v domacnosti. Pozitivne vzt'ahy v
rodine: ucta k rodi¢om, starym rodi¢om, znaSanlivost’ a dobrosrde¢nost’ medzi stirodencami.
Adresa bydliska, datum narodenia. Poznavanie okolia obce, okolitej krajiny, vychadzky.
Navsteva obchodného centra, spravanie sa v obchode. Hra na obchod, poznavanie d’alSich
platidiel (5, 10, 20, 50 €) a manipulécia s nimi.






