
Učebné osnovy 

 

SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA  v 7. ročníku 

 

pre žiakov s ľahkým stupňom  mentálneho postihnutia 

 

 

 
Výchovno-vzdelávacie ciele a obsah vzdelávania: 

 

sú v súlade s cieľmi a obsahom vzdelávania pre vyučovací predmet slovenský jazyk a 

literatúra pre žiakov s ľahkým mentálnym postihnutím, schváleného ako súčasť 

Vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym postihnutím pre primárne vzdelávanie pod 

číslom 2016-14674/20270:9-10F0. 

 

Rozsah vyučovania predmetu: 

 

6 VH týždenne- 198 VH  za školský rok 

 

Časová dotácia vyučovania predmetu je v Školskom vzdelávacom programe v porovnaní 

s Rámcovým učebným plánom pre žiakov s ľahkým mentálnym postihnutím pre primárne 

vzdelávanie s vyučovacím jazykom slovenským navýšená o jednu hodinu týždenne bez 

rozšírenia obsahu. Navýšená hodina  bude zameraná  na rozvíjanie čitateľských schopností a 

porozumenia prečítaného textu, na čítanie mimočítankovej literatúry, na opakovanie a 
upevňovanie učiva gramatiky. 
 

Vzdelávacia oblasť Jazyk a komunikácia 

  

 
JAZYKOVÁ KOMUNIKÁCIA  ................................................................................................ 87 VH 

Zvuková, významová, tvarová rovina jazyka a pravopis  

Stavba slova  

Tvorenie nových slov pomocou slovotvornej predpony a slovotvornej prípony, poznávanie 

slovotvorného základu.  

Nácvik správneho písania a spisovného vyslovovania slov s predponami napríklad: na-, vy-  

Podstatné mená  

Precvičovanie poznávania podstatných mien, určovanie rodu a čísla. Skloňovanie podstatných 

mien podľa pádových otázok, určovanie pádu podstatných mien. Oboznamovanie sa s 

pojmom vzoru, skloňovanie podstatných mien podľa jednotlivých vzorov.  

Pravopis podstatných mien.  

Prídavné mená  

Poznávanie akostných prídavných mien a ich význam v bežnom jazyku. Poznávanie a 

určovanie rodu a čísla prídavných mien.  

Slovesá  

Poznávanie slovies v oznamovacom spôsobe, v prítomnom, minulom a v budúcom čase. 

Časovanie slovies.  

Pomocné sloveso byť.  
 
 



KOMUNIKÁCIA A SLOH ......................................................................................................... 33 VH 

Cvičenie v rozlišovaní spisovných a nespisovných jazykových prostriedkov.  

Nácvik výstižného vyjadrovania, najmä vhodným výberom prídavných mien.  

Cvičenie v pozorovaní. Pomenovávanie a vyjadrovanie sa o pozorovaných predmetoch, 

javoch a činnostiach.  

Odpovede na otázky  

Písomné odpovede žiakov na otázky, ktoré sa týkajú ich života a ich blízkeho okolia.  

Reprodukcia  

Žiaci reprodukujú čítankové texty.  

Rozprávanie 

Rozprávanie žiakov podľa vlastných zážitkov a prečítaných textov.  

Kolektívne zostavovanie osnovy príbehu a rozprávanie podľa osnovy.  

Dodržiavanie základného členenia jazykového prejavu na úvod, hlavnú časť a záver.  

Opis  

Opis predmetov, obrázkov, osôb, pracovných postupov.  

Zostavovanie jednoduchej správy na nástenku. 

Formy spoločenského styku  

Písanie listu s jednoduchým oznámením. Osvojovanie si formy a úpravy listu, obálky. 

Telefonovanie.  

Vypĺňanie poštových tlačív – podací lístok, poštová sprievodka, poštová poukážka.  
 

ČÍTANIE A LITERATÚRA  ..................................................................................................... 78  VH  

Technika čítania 

Čítanie primerane náročných umeleckých a náučných textov plynule, správne a s 

porozumením. Prechod k spôsobu čítania, ktoré sa približuje čítaniu dospelých. Rozširovanie 

a obohacovanie slovnej zásoby žiakov, presnejšie rozlišovanie významu slov, výstižnejšie a 

presnejšie vyjadrovanie.  

 

Literárna výchova  

Žiaci sa oboznamujú s literárnymi textami, väčšinou už výrazným hlasným čítaním, ale aj 

počúvaním. Pri čítaní a počúvaní ukážok z literárnych diel si žiaci rozvíjajú vzťahy k prírode 

a k ľuďom, učia sa chápať hodnotu ľudskej práce, jej potrebu a celospoločenský význam.  

Pri práci s textom uvedomelo spájajú obsah textu s ilustráciou. Učia sa prakticky rozumieť 

vybraným pojmom a výrazom v súvislosti so skutočnosťou, ktorú tieto pojmy a výrazy 

označujú: poézia, próza, poviedka, báj, historická próza, encyklopédia, náučná literatúra. 

  

Poézia od detských autorov (napr. M. Rázusová – Martáková, S. Chalupka, S. Maršak, M. 

Rúfus).  

 

Rozprávky a rozprávkové dobrodružstvá (napr. B. Němcová, K. Čapek, J. C. Hronský, Ľ. 

Feldek, K. Ondrejka).  

 

Poviedky a romány zo života detí (napr. M. Majerová, B. Němcová, R. Dobiáš, V. Šikula)  

Bájky, poviedky o zvieratkách a dobrodružná literatúra (napr. E. Kästner, J. Záborský, D. 

Defoe, R. Moric, V. Ferko, K. May, S. Michalkov).  

 

Báje, povesti, historická próza(napr. M. J. Huska, J. Poliak, J. Horák, R. Moric, M. 

Ďuríčková)  

 

Náučná literatúra (napr. J. Ponec, M. Labuda, E. Jelínková, L. Švihan, J. Galata, M. Šurinová)  



 
 


