Ucebné osnovy
Rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti v 3. ro¢niku

pre Ziakov so strednym stupiiom mentalneho postihnutia

Vvychovno-vzdelavacie ciele a obsah vzdelavania:

su vsulade scielmi a obsahom vzdelavania  pre vyucovaci predmet rozvijanie
grafomotorickych zrucnosti pre Zziakov so strednym stupfiom mentalneho postihnutia,
schvaleného ako stcast’ Vzdelavacieho programu pre ziakov s mentalnym postihnutim pre
primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0.

Rozsah vyucovania predmetu:

2VH tyzdenne — 66 VH za Skolsky rok

Casova dotacia vyucovania predmetu je v Skolskom vzdelavacom programe v porovnani
s Ramcovym u¢ebnym planom pre Ziakov sO strednym stupiiom mentilneho postihnutia

pre primarne vzdelavanie s vyu¢ovacim jazykom slovenskym navySena 0 jednu hodinu

tyZdenne bez rozSirenia obsahu.

Tieto vyucovacie hodiny sa pouzijli na rozsirenie v oblasti procesu nasledovne :

e rozvijanie jemnej motoriky a grafomotoriky

e vytvaranie navyku prakticky si usporiadat’ potreby na lavici pri pisani

vytvaranie zrucnosti pisat s prislusnymi pracovnymi, hygienickymi a estetickymi
navykmi

spresiiovanie spravneho tvaru pisaného pismena

vytvaranie navyku spravneho sedenia pri pisani

nacvik pouzivania motiva¢nych ilustracii a karticiek

na precvi¢ovanie a utvrdzovanie pismen abecednym pexesom

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH ZRUCNOSTI

Postupny nacvik pismen a, o, p, t, v u. Pisanie slabik z osvojenych pismen jednoduchymi
spajacimi tahmi. Nacvik uvol'neného, plynulého pohybu. ZmenSovanie a spresiiovanie tvaru
pisaného pismena.






