
 

 Učebné osnovy  

Hudobná výchova   v 3. ročníku 

 pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia 

 

Výchovno-vzdelávacie ciele a obsah vzdelávania: 

sú v súlade s cieľmi a obsahom vzdelávania  pre vyučovací predmet hudobná výchova  pre 

žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia, schváleného ako súčasť Vzdelávacieho 

programu pre žiakov s mentálnym postihnutím pre primárne vzdelávanie pod číslom  2016-

14674/20270:9-10F0.  

 Rozsah vyučovania predmetu: 

 1 VH týždenne - 33 VH za školský rok 

 Vzdelávacia oblasť :Umenie a kultúra   

Rytmické cvičenia, využitie nástrojov Orffovho inštrumentária.  

Vyludzovanie zvukov na jednoduchých hudobných nástrojoch.   Určovanie vlastností 

vnímaných zvukov: dlhý – krátky tón, hlasný – tichý tón, hudba – ľudský hlas.   

 Melodizácia slov alebo slovných zoskupení, rečňovaniek, vyčítaniek, hádaniek.                           

 Detské piesne – Vrabec muzikant; Húsky, húsky; Náš Brok; Paste sa húsatká, paste; Kohútik 

jarabý; Červené jabĺčko a iné.  

 Detské hudobno-pohybové hry – Zajačik do lesa; Skáče žaba po blate; A ty Hana, stoj v kole; 

Češem si hlavičku a iné.   

 Hra na telo na známe piesne, rečňovanky.   

 Počúvanie vokálnych a inštrumentálnych miniatúr, kolied, ľudových piesní. 


