
Učebné osnovy  

  HUDOBNÁ VÝCHOVA v 1. ročníku 

 pre žiakov so stredným stupňom  mentálneho postihnutia 

 

Výchovno-vzdelávacie ciele a obsah vzdelávania: 

sú v súlade s cieľmi a obsahom vzdelávacieho štandardu pre vyučovací predmet hudobná 

výchova pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia, schváleného ako súčasť 

Vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym postihnutím pre primárne vzdelávanie pod 

číslom  2016-14674/20270:9-10F0. 

 Rozsah vyučovania predmetu: 

  1 VH týždenne -  33 VH za školský rok 

 

Vzdelávacia oblasť Umenie a kultúra  

 

OBSAH  
 

Počúvanie širšieho repertoáru reprodukovanej hudby (CD, kazete a pod.).  

 

Rozvíjanie pasívneho vnímania zvukov Orffovho inštrumentária a jednoduchých zvukov 

vyludzovaných bežnými predmetmi prostredia – šuchotanie papiera, štrnganie kľúčmi, 

prelievanie tekutiny v zatvorenej fľaši a iné – najprv s vizuálne vnímaných zdrojom zvuku, 

potom bez vizuálne vnímaného zdroja zvuku. 

  

Určovanie zdroja zvuku.  

 

Motivácia žiaka k vyludzovaniu zvukov na jednoduchých hudobných nástrojoch.  

 

Určovanie vlastností vnímaných zvukov – dĺžky, intenzity (dlhý tón/zvuk – krátky, hlasný – 

tichý, hudba – ticho, hudba/ľudský hlas - reč). 


