Ucebné osnovy

Eticka vychova v 6. rocniku zakladnej Skoly

Vychovno-vzdelavacie ciele a obsah vzdelavania:

su v sulade s cielmi a obsahovym a vykonovym Standardom vzdelavacieho Standardu pre
vyucovaci predmet eticka vychova, schvaleného ako sticast’ SVP pre druhy stuperi zakladnej
Skoly pod ¢islom 2015-5129/5980:2-10A0.

Rozsah vyucovania predmetu:
1 VH tyZdenne - 33 VH za Skolsky rok

Vzdelavacia oblast’ Clovek a hodnoty 33 vyucovacich hodin

Empatia, faktory ovplyviujice empatiu, empatia v modelovych situdciach, poctuvanie a
empatia

Asertivne spravanie ......... 7 VH

Asertivita, typy spravania: pasivne, agresivne a asertivne, ich vyhody a nevyhody, asertivne
techniky a ich pouZitie, asertivne prava a ich pouZitie

Vzor, model, idol, ideél vzory spravania v historii, literarne vzory, filmovi hrdinovia, dobro
azlo

Pozitivne vzory v kazdodennom Zivote .........ccceeeeeees 4 VH

Reélne vzory spravania, verejné vzory spravania, anonymné prosocialne vzory

Prosociélne spravanie a jeho druhy (pomoc, darovanie, delenie sa, spolupraca), fyzicka a
psychicka pomoc, empatia v prosocialnom spravani, spolupraca na socialnych projektoch



Pouzité prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj, Vychova k manZelstvu arodicovstvu, Environmentalna
vychova, Medidlna vychova, Multikulttirna vychova / jej sucastou je regiondlna vychova
a tradi¢na I'udova kultara/, Ochrana Zivota a zdravia.



